
                              

Comune Villasanta Menù Invernale (Ottobre - Aprile)                    

religioso 

^ pizza s. Fermi Oggioni Arcobaleno;“ pizza scuole  Villa Tagliabue; *prodotto congelato;I = per scuola primaria;II= per scuola secondaria 

 Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana 

LUNEDI’ 

 
 

Pasta integrale  al pomodoro 
Uova strapazzate 

Cavolfiore * 
Pane di frumento 

Frutta 

Pasta al pomodoro 
Uova strapazzate 

Strudel verdure (II) 
Carote *  

 Pane di frumento 
Frutta 

Pasta all'ortolana 
Uova * 

Fagiolini * 
Pane di frumento 

Frutta 

Pasta con verdure * 
Uova strapazzate 

Spinaci * 
Pane di frumento 

Frutta 

MARTEDI 

 

Pasta con verdure 
Tonno in olio di oliva 

Piselli *  
Pane integrale 

Frutta 
 

Gnocchi pomodoro e ricotta 
Pesce al forno  

Piselli 
Pane integrale 

Frutta 

Crema di verdure * e legumi 
con crostini 

Grana 
Patate * al forno 
Pane integrale 

Dolce 

Risotto al pomodoro 
Strudel verdure 

Insalata 
Pane integrale  

Frutta 

MERCOLEDI’ 

 

Risotto zafferano 
Filetto limanda al forno * 

Zucchine *  
Pane di frumento 

Frutta 
 

Polenta e pesce in umido 
Primo sale (Infanzia ½  pz) 

Naturella (I e II ½  pz) 
Insalata e mais 

Pane di frumento  
Frutta 

Pizza margherita “- Pasta 
all'olio 

Formaggio ½ pz con pizza 

Carote julienne 
Pane di frumento 

Frutta 
 

Pasta agli aromi 
Pesce al forno 
Cavolfiore *  

Pane di frumento 
Barretta di cioccolato 

GIOVEDI’ 

 

Pizza margherita ^- Pasta 
all'olio 

Pesce al forno 
Carote julienne 

Pane di frumento 
Frutta 

 

Pastina in brodo 
Pesce al forno 

Patate * al forno 
Pane di frumento 

Frutta 

Risotto allo zafferano 
Pesce al forno 
Cavolfiore *  

Pane di frumento  
Frutta 

Crema mista di legumi e crostini 
Fileté di merluzzo * pizzaiola 

Patate lessate 
Pane di frumento  

Frutta 

VENERDI' 

 

Passato di verdura * e legumi 
con crostini 
Mozzarella 

Insalata e mais 
Pane di frumento  

Succo di frutta 

Risotto con verdure * 
Filetto di limanda al forno 

Broccoli * 
Pane di frumento 

Yogurt 

Tortelloni di magro burro e 
salvia 

Tonno in olio di oliva 
Insalata e olive 

Pane di frumento 
Frutta 

Pasta al pesto (Infanzia) – 
Lasagne al pesto (I e II) 

Primo sale (Infanzia)  
Primo sale (I ½  pz) 
Edamer (II ½  pz) 
Carote julienne 

Pane di frumento 
Frutta 


