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Cooperativa Sociale Onlus e Comune di VILLASANTA

La COOPERATIVA SOCIALE LA MANO AMICA
e il COMUNE DI VILLASANTA

organizzano

CORSO DI GINNASTICA DOLCE

TUTTI I LUNEDI®
DALLE 16.00 ALLE 17.00

poresso il CENTRO DIURNO ANZIANI
“LA MAGNOLIA”di via Besteti 6
Villasanta

Lunedi O1ottobre alle ore 14.00
presentazione e prova del corso

Il corso € aperto agli over 65 anni
residenti a Villasanta

Si richiede liscrizione (gratuita) e il pagamento di una quota
associativa annuale di € 10,00 a copertura dei costi di
assicurazione.
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