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MaGNI LORENZA

Italiana

Iscrizione all'Ordine Nazionale Psicologi, Regione Lombardia
{Prot. N°10810)

SeTTEMBRE 2013 AD 0GGI
Fondazione per la Famiglia Edith Stein Onlus

Psiocoterapeuta

Punto d’ascalto per le famiglie

Conduzione gruppi d'incontro di psicoterapia

Colloqui di sostegno psicolegice individuali e di coppia

Progetti di screening per lindividuazione precoce dei Dsa nelle scuole dellinfanzia

GENNAIO 2013 AD OGGI
Croce Rossa ltaliana

Psiocoterapeuta

Sportello di ascolto per Volontari

Gruppi di incontro a tema

Interventi di debriefing in caso di Incidente Critico

GIUGNO-SETTEMBRE 2012
EMD.R. ltalia

Psiocoterapeuta
Interventi di supporto individuale e di gruppo con persane colpite dal teremoto, in
collaborazione e coordinati dall' ASL di Madena
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LUGLIO 2011 - SETTEMBRE 2013
“Un paio d'ali”

Organizzazione di Volontariato fondata da Genitori e Parenti di Persone disabili
Psicologa - Psiocoterapeuta

Conduzione Gruppo d'Incontro per genifori.

Colloqui di sostegno individuali e alla coppia genitoriale.

LUGLIO 2011 - SETTEMBRE 2013
Croce Rossa ltaliana

Psicologa ~ Psicoterapeuta

Colloqui di sostegno individuale per rifugiati politici.

Colloqui di sostegno individuale per persone Senza Dimora.
Conduzione Gruppi di Incontro per rifugiati politici.

2010 ad oggi
C.EAF, Desio

Consultorio Familiare
Psicoterapeuta
Colloqui di sostegno psicologice individuali & di coppia

Settembre 2010 - luglio 2011
C.E.AF. Desio

Consultorio Familiare

Psicologa

Responsabile de} Progetto integrato IL TEMPQ DI CALIMERO per genitori, bambini, insegnant
scuola primaria; fre percorsi strettamente connessi, nel corso dei quali, da prospettive diverse,
sono state affrontate le medesime tematiche e nodi problematici. Sono stati inoltre realizzati tre
incontri di rete e due incontri di restituzione/confronto dei percorsi atfivati con la compresenza di
genitori e insegnanti.

2009 ad oggi
C.EAF. Desio

Consultorio Familiare

Psicologa

Progettazione & realizzazione di percorsi tematici per le Scuole Secondarie di Prime Grado volii
alla promozione del benessere psicologico e alla prevenzione del disagio minorile.

| percorsi di 3 o § incontri riguardano; educazione alle emozionigducazione alla sessualita,
gestione del conflitto, il bullismo e il cyber bullismo, uso consapevole delle nuove tecnologie.

2009 ad oggi
C.EAF. Desio

Consultorio Familiare

Formatrice

Formazione genitori per favorire Incontro e il confronto su tematiche educative quali: il bullismo,
I'uso responsabile delle nuove tecnclogie, la fatica di essere genitori oggi, I'educazione sessuale
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e ['orientamento scolastico

2009 ad oggi

Libera professione

Formatrice
Progettazione e conduzione corsi per insegnati di Scuole per Infanzia, Primarie e Secondarie di
Primo grado sul metodo del Cooperative Learing e sulla Gestione del gruppo classe.

2009-2010
Comune di Villasanta

Progettazione - Ricerca - Consulenza

Responsabile del Progetto “Tutti in rete” if cui obiettivo principale & la formazione di un tavolo di
raccordo fra le agenzie educative, istituzionali e di volontariato del territorio.

Lo scapo & quella di dar valore e, laddove si rifiene necessario, potenziare le risorse dei ragazzi
e le competenze educative disponibili.

Il tavolo & pensato per essere uno strumento di confronto, riflessione e promotore di nuovi
progetii comuni per;

conoscere e confrontare i bisogni emergenti dei ragazzi e le risorse degli stess;

promuovere momenti di dialogo, ascolto, coordinamento fra le agenzie educative, con
particolare riferimento all'area della preadolescenza e del'adolescenza;

promuovere lo scambio di esperienze e di conoscenze;

redigere un calendario comune di atfivita e progetti.

2009-2010
Comune di Villasanta

Psicologa
Responsabile Sportello d'ascolto per le agenzie del territorio (culturali, volontariato, sportive) che
lavorano con preadolescenti ¢ adolescenti

Luglio — agosto 2009
Psicologi per i Popoli

Associazione di volontariato
Psicologa specialista in contesti d’emergenza
Sostegno individuale e di gruppo alla popolazione colpita dallevento sismico in Abruzzo.

2008 - 2009
Coop. sociale ONLUS, Milano

Cooperazione sociale, servizi alla persona

Responsabile della formazione e delle supervisione psicoeducative,
Progettazione e ricerca corsi di formazione per il personale della cooperativa.
Conduzione di supervisioni individuali o in piccolo gruppo.

Setternbre 2008 - luglio 2009
Coop. Sociale ONLUS, Milano
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Cooperazione sociale, servizi alla persona

Psicologa referente del progetto di progettazione e supervisione psicopedagogica degli
interventi educativi e scolastici con minori diversamente abili, Camminiamo con Ia disabilita.
Coordinamento delle equipe multidisciplinari che lavorano con i minori diversamente abili,
progettazione delle linee educative per la stesura dei PEI, monitoraggio degfi interventi educativi
& scolastici, supervisione e formazione di operatori, specialisti, familiari.

Luglio 2007 - Ottobre 2009
Coop. sociale ONLUS, Milano

Cooperazione sociale, servizi alla persona

Formatrice

Condutirice supervisioni per gruppi di educatori coinvolti nel sostegno educativo individuale
specializzato in ambito scalastico e educatori che svolgono I'assistenza domicifiare per favorire il
processo di integrazione sociale del minore attraverso il superamento delle difficolta personali
efo familiari.

Luglio 2007 - Ottobre 2009
Coop. sociate ONLUS, Milano

Cooperazione sociale, servizi alla persona

Formatrice

Progettazione e conduzione di percorsi formativi efo di approfondimento tematico per figure
prafessionali coinvolte nell'assistenza scolastica e domiciliare minori. Argomenti trattati: figura
professionale delleducatore, |a struttura del P.E.l,; patologie dell'eta evolutiva, stress, bum-out,
disabilita e integrazione.

2008 - 2009
ASSOCIAZIONE DONNA E MADRE ONLUS -Milano

Tirocinio Scuoia di Specialita

Partecipazione alle equipé multidisciplinari, co-conduzione gruppi sulla relazione madre-
bambino, partecipazione a colloqui di valutazione sulla capacitd genitoriali efo di sostegno
psicologico, conduzione laboratori di osservazione madre-bambino (infant observation).

2007 ad oggi
Libera professione

Psicologa

Consulente per progetti psico-educativi nelle scuole dellinfanzia, primaria e secondaria
di prima grado (bullismo, educazione affeftiva, prevenzione precoce nelle difficolta di
apprendimento, sportelli d'ascolto).

Progettazione e realizzazione di percorsi di promozione del benessere.

Luglio 2006 - giugno 2007
Coop. sociale ONLUS, Milano

Cooperazione sociale, servizi alla persona
Educatrice
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Sostegno educativo individuale specializzato presso le scuole primaria, secondaria e
per lnfanzia.

2006 - 2007
SERT di Gallarate

Tirocinio Scuola di Specialita

Collogui per il sostegno psicologico e psicoterapico nei trattamenti della sindrome astinenziale,
nei trattamenti di aiuto allo stato di astensione dall'uso di droghe e nelle patologie comelate alle
forme di dipendenza. Partecipazione ai gruppi di auto-aiuto come co-facilitatrice.

2005 ad oggi

Associazioni di volontariato (C.R.1,, Protezione Civile, Oratori)

Formazione Volontari

Corsi e/o serate a tema.

Argomenti trattati: emozioni, relazione d'aiuto, supporto psicologico in emergenza, disturbi
mentali, stili educativi, comunicazione, burnout...

2004
SQUADRA EMERGENZA OPERATIVA - GARBAGNATE

Tirocinio Master “Interventi relazionali in contesti d'emergenza”
Colloquidi sostegno psicologice a vitfime, parenti e soccorritori coinvolti in eventi traumatici con
supeivisione del Diparimento i Psicologia Clinica dell'ospedale di Garbagnate.

2002 - 2007
Azienda Ospedaliera San Gerardo ~Monza c/o il Centro Diurno Psichiatrico

Consulente

Conduzione di gruppi di lavoro (Progetto Helianthus) con finalita riabilitative e di inserimento in
contesti non protetti con consequente rafforzo dell autostima in relazione alle attitudini e risorse
di ogni utente. Il buon esito dell'esperienza dei primi anni, hanno rinforzato lidea di potersi
sperimentare in un ambiente non protetio dal giugno 2004

2001
Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza

Centro Diumo Psichiatrico - S.P.D.C. - C.P.S.
Tirocinio post-laurea

Partecipazione al progetto Custumer Safisfaction (Progetto Sperimentale Regionale Tutela
Salute Mentale).

Partecipazione al Progetto di certificazione IS0 8000:2000 del DSM.

Co-conduzione di gruppi socio-riabilitativi con pazienti psicotici.

Partecipazione al lavoro d'equipe centrato sulla valutazione clinica e

riabilitativa dei pazienti e monitoraggio del percorso di cura.

Partecipazione alla conduzione di colloqui clinici.

Apprendimento e utilizzo della Vado, dellMMPI, del Test di Rorschach e di test neuropsicologici.
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2000 - 2006
Malegori nei Fiori

Impiegata
Prima nota, fatturazione, contatti e gestione clienti/venditori e responsabile acquist.

16 febbraio — 18 febbraio 2012
Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli - Universita Cattolica del Sacro Cuore
EM.D.R. Eye Movement Desensitization and Reprocessing

COMPLETION FOR THE TWO PART EMDR BASIC TRAINING

27 giugno - 2 luglio2011
Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli - Universita Catiolica del Sacro Cuore Milano

E.M.D.R. Eye Movement Desensitization and Reprocessing

LEVEL | TRAINING E.M.D.R. EUROPE

Dicembre 2010

Seminario intensivo (12 ore) “GUARIRE CON UNA FIABA” condotto dalla Doft.ssa Paala
Santagostino

Utilizzo della fiaba nella pratica psicoterapeutica individuale e di gruppo

Gennaio 2006 - Dicembre 2009
LA.C.P. Scuola Quadriennale Di Specializzazione In Psicoterapia Centrata Sul Cliente

PSICOTERAPEUTA INDIVIDUALE E DI GRUPFO INDIRIZZO ROGERSIANO
Maggio - giugno 2009
Ordine Psicologi Lombardia

Corso avanzato LA PROGETTAZIONE SOCIALE E | BANDI DI FINANZIAMENTO

Maggio 2009
Istituto Comprensiva "Monte Grappa’, Bussero

Incontri di formazione “SESSUALITA E DISABILITA: RICONOSCIMENTO DI UN DIRITTO?

QUALE PERCORSO PER INSEGNANT! ED EDUCATORI?”

Marzo ~Aprile 2009
Ordine Psicologi Lombardia
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Corso base “LA PROGETTAZIONE SOCIALE E | BANDI DI FINANZIAMENTO”

Settembre ~ novembre 2007 [
Centro di Orientamento Psicologico - Binasco

Corso “INTERPRETAZIONE DEL DISEGNO INFANTILE"

Settembre 2007
Comune di Codogno Assessorato alle Politiche Seciali, Ufficio Scolastico Provinciale di Lodi.

Convegno “LE PREVENZIONI NELLA SCUOLA E NELL'AMBITO EXTRASCOLASTICQ"
Workshop “LA PREVENZIONE DEL BULLISMO NELLA SCUOLA”

Aprile 2007
Provincia di Milano

Seminario “MALTRATTAMENTI E ABUS! SU MINORI: IL RUOLO DELLA SCUOLA PER LA
PREVENZIONE E TUTELA

Marzo - Giugno 2005
|AF Istituto di Alta Formazione - Roma

Corso di Aggiornamento Tecnico - Professionale in PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA Metodo
August, lo strumento metodologico per la gestione delle emergenze di protezione civile, con
particolare riferimento alla Funzione 2. Tecniche di conoscenza e gestione dello stress

Gennaio 2003 - Glugne 2004
University Cattolica Del Sacro Cuore Milano - Master Universitario Di Primo Livello In
INTERVENTI RELAZIONALI IN CONTESTI D’EMERGENZA

SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELL'EMERGENZA

2001

Universita degli Studi di Padova

PSICOLOGA CON INDIRIZZO CLINICO E DI COMUNITA

Tesi-di laurea: "Il diavolo: storia e legami con la psicopatolagia®

1986

Scuola Magistrale Convenzionata "Maddatena di Canossa” Monza

Diploma di maturita, Biennio Integrativo comispondente al Diploma Professionale ASSISTENTE
DI COMUNITA INFANTILE

1984

Scuocla Magistrale Convenzionata “Maddalena di Canossa” Monza

Diploma di ABILITAZIONE ALL'INSEGNAMENTO NELLE SCUOLE DI GRADO
PREPARATORIO
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CONVEGNI, CONGRESS!, SEMINARI, CORSI FREQUENTATI
18 Marzo 2012 EMDR ltalia, Applicazione delf EMDR con bembini e adolescenti

1 offobre 2011 AID Associazione Ifaliana Dislessia, DISTURBI  SPECIFICI
DELL'APPRENDIMENTO

16 seftembre - 2 dicembre 2011 ASL Monza Brianza, INTERVENTI A SOSTEGNQ DELLA
DONNA E DELLA COPPIA NELLA FASE DELLA GRAVIDANZA E DEL DOPO NASCITA

18-19 Giugno 2011 Convegno Nazionale ACF, PROMUOVERE LA RESILIENZA DELLE
PERSONE, GRUPPI E COMUNITA’ CON L'APPROCCIO CENTRATO SULLA PERSONA

25, 26, 27 Febbraio 2011 Incontro formativo (16 ore) HOMELESS EOPERATIVITA' MOBILE
PER 'EMERGENZASOCIALE, fio.PSD - Croce Rossa Mtaliana

20 Novembre 2010 Seminario IL DISAGIO A SCUOLA, Istitufo Comprensive Nazario Saur,
Brugherio

26 Seftembre 2009 Seminerio GRANDI EVENT! SICURI, L'AUTO PSICOSOCIALE IN
QCCASIONE DEJ GRANDI EVENTI, Psicologi per i Popali Torino

25 Saffembre 2009 X1 Convegno ASCo FARE RETE CON LA GENITORIALITA'
Maggio 2008 Seminario infemazionale LA RELAZIONE CHE CURA", LRE.P. e [AC.P.

Novembre 2006Congresso Nazionale ACP “EFFICACIA DEGL! INTERVENTI: CONIUGARE
L'ETICA E IL PARADIGMA”

Marzo - Maggio 2005 Ciclo canferenze “QUALE DIRITTO NEI CONFLITTI ARMATY', Universita
degli studfi Milano Bicocca

Seftembre 2003 Seminario “TEATRO SQCIALE E MOTIVAZION! TERAPEUTICHE” TRA ARTE
E SOCIETA, TRA DISAGIO E CIVILTA", Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema

Giugno 2003 Esercitazione *CUNARDO 2003", Provincia df Varese Assessorafo alla Protezione
Civite

Giugno 2003 Seminario “INFOPOVERTY", Universita Cattolica del Sacro Cuore Milano

ESPERIENZE PROFESSIONALI VOLONTARIE

2005 ed ancora in corso servizio di assistenza in strada rivolfo af senza fetto con Croce Rossa
ftafiana.

2005 Permanenza di fre seftimane ad Addis Abeba Etiopia presso stnfiura ospedafiera di
Madre Teresa prestando assistenza ai degenfi & occupandomi di interventi nell'area riservata al
first-aid, cantro per bambini sieropositivi occupandomi di atfivila di socializzazions, centro per
adozioni intemazionali affancando il personale locale nellassistenza ai bambini gravemente
denutriti e offrenda momenti di ascofto & of accoglienza alle coppie affidatarie.

2002 Permanenza bimestrale a Calcutfa — India presso Kalighat, ospedafe per moribondi
fondato da Madre Teresa prestando assistenza aghi ospiti @ occupandomi defla gesfione dei
volontari.

2001 Intarvento in sequitc a tromba d'aria suf termitorio di Arcore Usmate Concorezzo prestando
senvizio sanitario e supporfo psicologico alle vittime.

2001 Infervento disastro aereo di Linate sul crash per supporfo personale coinvolto nel recupero
delle salme.
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2000 Permanenza bimestrale a Tosamaganga-lringa Tanzania, presso lo *Kituo Cha Watoto
Yatima" orfanotrofio gestifo dalle Suore Teresine, occupandomi del'educazione sanitania per il
personale locale e gestendo affivita ludiche e di socializzazione per i piccoli ospiti

1992 Permanenza di tre settimane presso il Cottolengo di Terino nella “Casa delle Sordomute”
svolgendo alfivita socio-riabilitative.

CROCE ROSSA ITALIANA

Dal 1996 VOLONTARIA DEL SOCCORSO Croce Rossa ffaliana.

2001 Corso di formazione per MONITORE abilitante a fenere alla popolazions lezioni di Primo
Soccorso,

2002 Certificazione di Qualificazione di Soccomitore Esecutore 118.

2002 Corso trimestrale per costifuire la *SQUADRA DI SOCCORSO PER L'EMERGENZA
PSICOLOGICA” aperante per fa provincia di Milano.

2002 Corso base ‘GESTIONE DEI SOCCORS! SANITAR! IN CASO DI CATASTROFE” fenuto
dall'Associazione aliana Medicina delle Catastrofi,

2005 Corso trimestrale per 'abiltazione ad ISTRUTTORE ATTIVITA SOCIQ-ASSISTENZIALI
Croce Rossa ftaliana

PUBBLICAZIONI

2001 Partecipazione alla stesura di un report per la Regione Lombardia: Progefto Sperimentale
tutela della Salute Mentale “La qualita percepita dagli ufenti dei Servizi Psichiatrice Territoriall”,
curando la parte relativa allanalisi e codifica defle domande aperfe del quaestionario
somministrata e collaborando alla elaborazione del software Cpstat 2

INTERVENT! CONVEGN!

18 Giugno 2011 Convegno Nazionale ACP _
LA TERRA TREMA .. NOI NO. LA RESILIENZA COMUNITARIA EGLI INTERVENTI
PSICOSOCIALI DOPQ L TERREMOTOIN ABRUZZO”

Luglic 2010  9th World Conference for Person-Centered and Experiential Psychotherapy
andCounssling
“TERREMOTOSTQ"

2004 Relaziona tesi Master “Interventi relazionali in contesti d'emergenza” allintervo di una senie
di convegni a tema organizzati dalla Croce Rossa ftaliana in collaberazione con [Universita
Cattolica del Sacro Cucre di Milano



