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Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Primi Piatti

Contorni

Pane e Prodotti
da forno

Frutta

PASTA ALL'OLIO EXTRA VERGINE D'OLIVA E
GRANA

Pasta di Semola di grano duro biologica (Semola di
grano duro biologica, acqua ), Olio extravergine di Oliva
biologico, Grana padano DOP BIO (latte), Sale fino
iodato

Latte, Soia, Grano khorasan, Grano

FRITTATA AL FORMAGGIO

Misto uove pastoriz. Bio, Olio extravergine di Oliva
biologico, Grana padano DOP BIO (latte), Sale fino
iodato

Latte, Uova

INSALATA DI POMODORI
Pomodoro Bio, Olio extravergine di Oliva biologico, Sale
fino iodato

PANE

Pane bio (grano, orzo)

Arachidi, Latte, Sesamo, Soia, Uova, Avena, Farro, Grano
khorasan, Grano, Orzo, Segale, Mandorle, Nocciole,
Anacardi, Noci del brasile, Noci di macadamia, Noci
pecan, Noci, Pistacchio

FRUTTA FRESCA PRIMAVERA / ESTATE

Mela IGP BIO, Banana equosolidale bio, Prugne Bio, Mela
Bio, Uva BIO, Pera IGP, Pesca BIO, Albicocca BIO, Pesca
noce BIO

RISOTTO ALLO ZAFFERANO

Riso ribe Parboiled Bio, Carota fresca biologica, Sedano
fresco biologico, Olio extravergine di Oliva biologico,
Cipolla Bio, Grana padano DOP BIO (latte), Sale fino
iodato, Zafferano

Latte, Sedano

FILETTO DI PLATESSA GRATINATA

Platessa MSC gelo (pesce), Olio extravergine di Oliva
biologico, Pane grattugiato BIO (farina di grano tenero
tipo "0", lievito di birra, sale ), Limone biologico, Aglio
fresco biologico, Erbe Aromatiche, Sale fino iodato

Pesce, Sedano, Sesamo, Senape, Soia, Avena, Grano, Orzo,
Contiene ingredienti surgelati/congelati, Pistacchio

CAROTE ALL'OLIO
Carota fresca biologica, Olio extravergine di Oliva
biologico, Sale fino iodato

PANE

Pane bio (grano, orzo)

Arachidi, Latte, Sesamo, Soia, Uova, Avena, Farro, Grano
khorasan, Grano, Orzo, Segale, Mandorle, Nocciole,
Anacardi, Noci del brasile, Noci di macadamia, Noci
pecan, Noci, Pistacchio

FRUTTA FRESCA PRIMAVERA / ESTATE

Mela IGP BIO, Banana equosolidale bio, Prugne Bio, Mela
Bio, Uva BIO, Pera IGP, Pesca BIO, Albicocca BIO, Pesca
noce BIO

ORZO AL POMODORO

Orzo Perlato biologico, Pomodoro Pelati Bio, Olio
extravergine di Oliva biologico, Cipolla Bio, Sale fino
iodato

Soia, Orzo

COSCIA DI POLLO AL FORNO CON
ROSMARINO

Pollo Sovracoscia refrigerata biologica, Erbe Aromatiche,
Sale fino iodato

Sedano, Sesamo, Senape, Avena, Orzo, Pistacchio

ZUCCHINE ALL'OLIO
Zucchina fresca biologica, Olio extravergine di Oliva
biologico, Sale fino iodato

PANE

Pane bio (grano, orzo)

Arachidi, Latte, Sesamo, Soia, Uova, Avena, Farro, Grano
khorasan, Grano, Orzo, Segale, Mandorle, Nocciole,
Anacardi, Noci del brasile, Noci di macadamia, Noci
pecan, Noci, Pistacchio

FRUTTA FRESCA PRIMAVERA / ESTATE

Mela IGP BIO, Banana equosolidale bio, Prugne Bio, Mela
Bio, Uva BIO, Pera IGP, Pesca BIO, Albicocca BIO, Pesca
noce BIO
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PASTA AL PESTO

Pasta di Semola di grano duro biologica (Semola di grano
duro biologica, acqua ), Pesto S/Aglio e S/Formaggio BIO
(basilico semilavorato BIO ( basilico BIO 70 %, olio
extravergine di oliva BIO, sale marino, antiossidante:
acido ascorbico ) 38 %, olio extravergine di oliva BIO,
ANACARDI BIO, pinoli BIO, correttore di acidita: acido
lattico. ), Grana padano DOP BIO (latte), Olio
extravergine di Oliva biologico, Sale fino iodato

Latte, Soia, Grano khorasan, Grano, Anacardi

INSALATA DI CECI

Ceci secchi biologici PAT, Olive in salamoia (olive verdi e
nere in salamoia ), Olio extravergine di Oliva biologico,
Insalata Rucola Bio, Sale fino iodato

Soia

INSALATA MISTA

Insalata Lattuga Bio, Insalata Bio rossa, Carota fresca
biologica, Olio extravergine di Oliva biologico, Sale fino
iodato

PANE

Pane bio (grano, orzo)

Arachidi, Latte, Sesamo, Soia, Uova, Avena, Farro, Grano
khorasan, Grano, Orzo, Segale, Mandorle, Nocciole,
Anacardi, Noci del brasile, Noci di macadamia, Noci
pecan, Noci, Pistacchio

FRUTTA FRESCA PRIMAVERA / ESTATE

Mela IGP BIO, Banana equosolidale bio, Prugne Bio, Mela
Bio, Uva BIO, Pera IGP, Pesca BIO, Albicocca BIO, Pesca
noce BIO

PIZZA MARGHERITA - PIATTO UNICO

Base per pizza bio gelo (farina di grano tenero tipo 0
biologica, acqua, olio extravergine d'oliva biologico, sale,
lievito fresco, farina di malto d'orzo biologica ), Pomodoro
Pelati Bio, Mozzarella BIO (latte), Olio extravergine di
Oliva biologico, Sale fino iodato

Latte, Soia, Grano, Orzo

CAROTE IN INSALATA
Carota fresca biologica, Olio extravergine di Oliva
biologico, Sale fino iodato

PANE

Pane bio (grano, orzo)

Arachidi, Latte, Sesamo, Soia, Uova, Avena, Farro, Grano
khorasan, Grano, Orzo, Segale, Mandorle, Nocciole,
Anacardi, Noci del brasile, Noci di macadamia, Noci
pecan, Noci, Pistacchio

GELATO

Gelato alla panna BIO (latte fresco* 57%, panna* 17%,
zucchero di canna*, sciroppo di glucosio da mais*, latte
in polvere*, maltodestrina da mais*, proteine del latte,
addensanti (farina di semi di carrube* e di guar*, pectina
), aroma naturale (vaniglia*) ), Gelato assortito S/Zuccheri
BIO (latte* fresco pastorizzato 59%, succo d'uva
concentrato*, sciroppo di glucosio da mais*,panna*, latte
magro in polvere*,cacao in polvere* 2,5%, tuorlo d'uovo*,
maltodestrina*, proteine del latte, addensanti (farina di
semi di carrube* e di guar*, pectina), aroma naturale :
(vaniglia)*. ), Gelato panna e cioccolato BIO (latte fresco*
(59%), zucchero di canna*, sciroppo di glucosio da mais¥,
panna*(9%), latte magro in polvere*, cacao in polvere*
(2,5%), olio di cocco*, maltodestrine da mais*, amido di
mais, addensanti (farina di semi di carrube* e di guar¥®),
aroma naturale (vaniglia*)

Latte, Uova, Contiene ingredienti surgelati/congelati
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